Sofiaskolans Elevhélsa

Ingrid Cerna- skolskoterska Karina Prozenko- kurator

Ulrika Johansson specialpedagog och speciallarare Stina Hillman- psykolog

Elisabet Enmark — rektor och sammankallande



Elevhéalsoteamet traffas for mote en gang per manad eller vid behov.

Nedan finns kontaktuppgifter till Elevhalsoteamet som du som elev eller
vardnadshavare anvander nar du vill kontakta Elevhalsoteamet.

Inledningsvis ar det Elisabet Enmark du kontaktar och som ar

sammankallande i teamet.

Ingrid Cerna skolskoterska ingrid.cerna@sofiaskolan.se 070/72954918

Grehn Kontakt
sakrast via
mejl

Karina kurator kontakt via Elisabet Enmark

Prozenko

Ulrika Specialpedagog/ | ulrika.johansson@sofiaskolan.se 070/72954918

Johansson speciallarare

Stina Hillman psykolog kontakt via Elisabet Enmark

Elisabet Enmark | rektor och elisabet.enmark@sofiaskolan.se 070/72954918,

sammankallande 070/3154488

Skolans elevhélsoteam tréffas regelbundet och arbetar i team for att de olika

yrkeskategorierna utifran sina erfarenheter ska sprida kunskap som leder till ratt stod for vara
elever. | elevhalsan ingar specialpedagog, kurator, skolskoterska, psykolog och rektor.
Elevhalsan arbetar tillsammans med rektor och larare genom att:

« underlatta for eleverna att klara studierna,
- Dbidratill att eleverna har en bra miljo for sin kunskapsutveckling och personliga

utveckling,

« Dbidra till att skapa miljoer som &r bra for elevernas larande, utveckling och hélsa samt
« hjélpa till med arbete som ror elevernas arbetsmiljo, till exempel skolans vardegrund
och arbetet mot krankande behandling.

Elevhalsan arbetar framfor allt halsofrdmjande och férebyggande. Det innebér att

elevhalsans arbete riktar sig till alla elever, for att alla elever ska utvecklas och na sa langt
som mojligt i forhallande till de kunskapskrav och mal som laroplanen pekar pa. Det innebar
ocksa att elevhalsan arbetar i samrad for att elever som ar i behov av sarskilt stod far ratt

stod.




