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Elevhälsoteamet träffas för möte en gång per månad eller vid behov. 

Nedan finns kontaktuppgifter till Elevhälsoteamet som du som elev eller 

vårdnadshavare använder när du vill kontakta Elevhälsoteamet. 

Inledningsvis är det Elisabet Enmark du kontaktar och som är 

sammankallande i teamet. 

Ingrid Cerna 

Grehn 

skolsköterska ingrid.cerna@sofiaskolan.se 070/72954918  

Kontakt 

säkrast via 

mejl 

 

Karina 

Prozenko 

 

kurator kontakt via Elisabet Enmark 

 

 

 

Ulrika 

Johansson 

Specialpedagog/ 

speciallärare 

ulrika.johansson@sofiaskolan.se 070/72954918  

 

 

Stina Hillman psykolog kontakt via Elisabet Enmark  

 

Elisabet Enmark rektor och 

sammankallande 

elisabet.enmark@sofiaskolan.se 070/72954918,   

070/3154488 

 

 

 

Skolans elevhälsoteam träffas regelbundet och arbetar i team för att de olika 

yrkeskategorierna utifrån sina erfarenheter ska sprida kunskap som leder till rätt stöd för våra 

elever. I elevhälsan ingår specialpedagog, kurator, skolsköterska, psykolog och rektor. 

Elevhälsan arbetar tillsammans med rektor och lärare genom att: 

• underlätta för eleverna att klara studierna, 

• bidra till att eleverna har en bra miljö för sin kunskapsutveckling och personliga 

utveckling,  

• bidra till att skapa miljöer som är bra för elevernas lärande, utveckling och hälsa samt  

• hjälpa till med arbete som rör elevernas arbetsmiljö, till exempel skolans värdegrund 

och arbetet mot kränkande behandling.  

Elevhälsan arbetar framför allt hälsofrämjande och förebyggande. Det innebär att 

elevhälsans arbete riktar sig till alla elever, för att alla elever ska utvecklas och nå så långt 

som möjligt i förhållande till de kunskapskrav och mål som läroplanen pekar på. Det innebär 

också att elevhälsan arbetar i samråd för att elever som är i behov av särskilt stöd får rätt 

stöd. 


